
 

 

兵庫県総合ハンドボール選手権大会 

                                             競技部より 
１ 競技規定と競技方法 

   ・ 平成２８年度日本ハンドボール協会競技規則、及び大会規定によって行う。 

     ・ 男女共トーナメント方式とする。 

     ・ 試合時間は２５分ハーフとする。 

          時間内に勝敗が決定しない場合には、決勝戦のみ第２延長まで行い、他は第１

延長までとする。なお勝敗が決定しない場合は７ｍスローコンテスト（５人制）

とする。 延長戦は５分ハーフとする。 

・ ４０ｍ×２０ｍで実施します。 

 

２ 参加手続き 

      ・ 所定の期日までに申し込みをしてください。 

   ・ 参加費は大会当日に収めてください。 

      一般（大学）チーム 10,000 円 

      高    校チーム  5,000 円 

 

３ 試合に際しての注意 

   ・ チーム責任者は試合開始前に自チームメンバーの点検後、記録シートにサイン

をして下さい。（大会参加申し込み時の登録役員以外はベンチ入りできない） 

      ・ 試合へは参加申し込みメンバーの中から１６名を登録すること 

・ ユニフォームは必ず濃淡２色を準備すること。特にＧＫは他の選手と同色にな    

らないように注意すること。 

      ・ 背番号の配色はユニフォームの色と同系色にならないようにし、明確に背番号    

がわかること。 

      ・ 試合前のコートでの練習場所は原則として記録席から見て左側を組合せ表の上    

のチーム、右側を組合せ表の下のチームが使用すること。  

・ メンバー表の提出は第１試合の場合は３０分前、第２試合以降からは前の試合    

のハーフタイム時に自チームの試合コートの記録席に提出すること。その時に

ユニフォーム（ＣＰ用２着、ＧＫ用２着）を持参し着用ユニフォームを決める

こと。 

・ チーム役員の衣服は相手コートプレイヤーと同色でないこと。 

   ・ 体育館での試合は必ず専用シューズを用意すること。（アウトシューズを雑巾    

で拭くことは許可しない） 

      ・ 体育館での松ヤニ・粘着スプレー等の使用は禁止。両面テープのみ可。 

      ・ 試合開始時刻に選手が５名以上そろっていない場合、１０分間の試合開始遅延

後、そのチームの棄権とみなし相手チームに勝利を与える。 

・  監督、役員のスリッパでのベンチ入りはご遠慮下さい。 

・ 相手チームのゴールの後ろから応援することは控えてください。 

   

  



 

 

会場準備、オフィシャル（記録）に関して 
今大会は全国高等学校選抜大会のリハーサル大会として実施させていただきますので

高体連で会場準備、オフィシャルをさせていただきます。（１月２８日実施分） 

コートは４０ｍ×２０ｍで２日間とも実施します。 

  なお、１月２９日（日）は男子準決勝終了後、２面から１面に会場をつくりなおした

上、移動式の観客席も使用したいと思いますのでよろしくお願いいたします。 

 

特に２８日のコートづくりに関してはポイントをとる作業から始めないといけません

し、２９日には２面から１面に作り替える作業があり、移動式の観客席も使用します。

なにぶん手探りの状態から始めますので、できましたらハンドボール協会関係者の方に

もご協力いただけたらさいわいです。ご協力のほどよろしくお願いいたします。 

 

１月２９日（日）の試合に関してはオフィシャルの割り当てを別途依頼しますのでご

協力のほどよろしくお願いいたします。 

 


