
国庫補助事業

平成21年度兵庫県スポーツ指導者研修会開催要項

1 趣 旨 兵庫県内の日本体育協会公認スポーツ指導者等のさらなる資質向上と活動促進

、 、 。及び 指導者の連帯感を深め組織的活用をはかるため 本研修会を開催します

2 主 催 財団法人 日本体育協会

財団法人兵庫県体育協会

兵庫県スポーツ指導者協議会

後 援 兵庫県教育委員会

特別協賛 大塚製薬株式会社

協 力 兵庫体育・スポーツ科学学会

3 参 加 者 ① 日本体育協会公認スポーツ指導者

② スポーツ少年団指導者

③ ひょうごスポーツクラブリーダー講習会修了者

④ その他スポーツ愛好者

4 開催期日 平成２１年１１月２１日（土）

5 会 場 兵庫県県民会館 けんみんホール

神戸市中央区下山手通4-16-3

TEL 078-321-2131

6 日 程 11：30～ 受 付

12：00～12：20 開会式

12：20～13：30 講 演Ⅰ 演題 体力の二極化現象の視点からジュニア期

のスポーツを考える

講師 神戸大学 教授

平 川 和 文 氏

13：40～15：00 講 演Ⅱ 演題 スポーツ栄養学の視点からアスリート

のための食事を考える

講師 神戸女子大学 准教授

坂 元 美 子 氏

15：00～15：30 協賛社からの情報提供

15：30～16：30 研究協議 「地域スポーツの普及と

ジュニア育成の取り組み報告」

発 表

(1)ひょうごスポーツタレント発掘プロジェクト

兵庫県立大学 教授

鵤 木 秀 夫 氏

(2)ひょうご地域スポーツ振興プロジェクト

播磨町教育委員会生涯学習グループ 主任

西 尾 和 典 氏

(3)まとめと今後の展開について

神戸大学大学院 教授

兵庫体育・スポーツ科学学会

会 長 山 口 泰 男 氏

17：00～17：05 閉会式



7 参 加 料 ２,０００円（当日 徴収します）

8 定 員 ３００名

9 申 込・ （財）兵庫県体育協会

問合せ先 〒650-0011 神戸市中央区下山手通4-16-3 兵庫県民会館６階

TEL：078-332-2344 FAX：078-332-2375

10 申込方法 往復はがきにて下記内容①から⑤を明記の上、10月19日(月)～11月４日(水)

に申し込みを行ってください。返信用あて先には、必ず申込者の住所・氏名を

記入してください。

①氏名 ②登録番号 ③資格名・競技名 ④郵便番号・住所 ⑤電話番号

受講決定者には、受講番号を記入し返送しますので、研修会当日必ず持参して

ください。事前にお申し込みいただいた方以外は、受講できません。また、希

望者多数の場合は受講をお断りすることがありますのでご了承ください。

11 そ の 他 この研修会は、（財）日本体育協会公認スポーツ指導者の資格更新のための

義務研修となります。

ただし、水泳、サッカー、スキー、テニス、バレーボール（コーチ資格）、

スケート、バドミントン、剣道、山岳、空手道、アイスホッケー、トライアス

ロン、エアロビック（コーチ資格）プロゴルフ、プロテニス、職業スキー、

スポーツドクター、アスレティックトレーナー、スポーツ栄養士、クラブマネ

ジャーの資格者については、別に定められた条件を満たさなければ資格を更新

できません。テニスの指導者は、1ポイントの実績になります。


